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Menu vun der Woch vum 05/08/2024 bis 09/08/2024 = % X

Vacances Eurest

MAISON RELAIS
MEINDEN DENSCHDEN METTWOCH DONNESCHD FREIDEN
; ' N
salade bar (10,12) Salade barﬂ(lo,lz) . Entrée ' Salade bar (10,12)
salade verte, tomates cerises Salade verte, mais et pasteque Salade bar (10,12) Salade verte concc;mbre et
et billes mozza (7,10,12) (10,12) Salade verte, crodtons et . ]' melor; (10,12)
emmenthal (1,7,10,12) Entree \
Plat Plat Salade bar (10,12) ‘ Plat
il de poulet grillé au Ragolt de jeune bovin Plat galade verte et carottes ‘ Steak haché :
gy paprika §E gy x cchalotes Filet de colin (4) rapées (10,12 ! Ketchup
. }
salade de pates (1,10,12) Boulghour (1) [ Sauce safranée (1,7) Rosti
salade de concombre aneth Carottes P Riz complet Plat Légume de saison l
(10,12) i T " Epinards Fusilli {1,3) '
i Plat végétarien <auce pesto {7) Plat végétarien |
plat végétarien ! Steak d'épeautre vert (1,11) Plat végétarien Salade verte {10,12) N '
I ika (7} Sauce aux échalotes T h 1
Halloumi grilié au papri ofu (6) Ketchup
calade de pates (1,10,12) Boulghour (1) Sauce safranée (1,7) Desserfc ‘ Rosti
salade de concombre aneth Carottes Riz complet Corbeille de fruits frais LéguriBitte saisof
(10,12) Eoran
Dessert Collation ‘ Dessert
Dessert Corbeille de fruits frais Dessert Salade de fruits Brownie (1,3,6,7,8) |
Corbeille de fruits frais _ ) verre de lait (7)
. : . Corbeille de fruits frais e (7
Collation vaourt vanille {(7) 3
: : : ! Collation
Collation Corbeille de fruits Collati Corbeil T it
Corbeille de fruits Verre de lait (7) O‘ ation Rt S
© . Pain des fi Corbeille de fruits Eau aromatisée
Verre de lait (7) QITREES SIS N ) Galette de riz
petit pain noir (1) Confiture erre de lait (7)
. Choco moons (1)
pate 3 tartiner (7,8)
g ; : =T ’.m W s PR TSR, Nty

et e S S ——

e Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

Gudden

ADP etit

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi : g;.._-:& Les produits des producteurs Natur genéissen

©X .. Les poissons issus d’une péche durable

u Les produits du commerce équitable ~ Les produits issus de I'agriculture biologique
Les présents menus respectent les dispositions légoles en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits & coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques
Linformation sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne
pouvons garantir 'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.
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MAISON RELAIS

MEINDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Toast au brie et miel (1,7}

Plat
Omelette (3)
sguce tomate
Riz "
Légume de saison i

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
verre de lait (7)
Riz soufflé au cacao

et S S ——

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

u Les produits du commerce équitable

DENSCHDEN

Entrée

Salade bar {10,12)
Salade de tomates colorées
(10,12)

Plat végétarien
Bouchée aux lamelles végé
(1,6,7) !
Pates grecque (1)
Petit pois

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Eau aromatisée
Dips de légumes
Sauce fromage blanc {7)

Plat
Bouchée de la mer (1,4,7)
Pates grecque (1)
Petit pois

Dessert
Panna cotta aux fruits rouges

.

Les produits issus de I"agriculture biologique

METTWOCH

Salade bar (10,12)
Salade mesciun et avocat

Pizza salami dinde (1,7
. Salade verte (10,12)

Plat végétarien
Pizza Margherita {(1,7)
Salade verte (10,12)

Collation
Salade de fryits
Jus multifruits

Pain tranché (1)
Kinderstreich (10)

Menu vun der Woch vum 12/08/2024 bis 16/08/2024 &<
Vacances

DONNESCHD
'# EN

Férié

2= Les produits des producteurs Natur genéissen

o

T

Maria Himmelsfahrt

M ¢

o/ W
Eurest

FREIDEN

Entrée
l Salade bar (10,12)
| Salade verte et carottes rapées
1 (10,12)
'i Plat
l Falafel au potiron (1)

Sauce yaourt menthe (7)

| (3,10)
' Salade verte (10,12)

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Verre de lait (7)
Sablé (1,3,7)

R B—, 2o

mmem Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

«w: Les poissons issus d'une péche durable
Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’ollergénes alimentaires, conformément ou réglement de I'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits & coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques

L'Information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne
pouvons garantir Pabsence totale de traces d'autres allergénes que ceux indiqués.

Gudden

A pet'lt

Salade de pommes de terre
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Menu vun der Woch vum 19/08/2024 bis =
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) 23/08/2024 Eurest
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MEINDEN 1 DENSCHDEN METTWOCH DONNESCHD FREIDEN
Entrée - EN
E Salade bar (10,12)
| Entrée Salade verte et mais (10,12) |
Salade bar (10,12) i
Bruschetta (1) { Entrée
A Plat l\ Salade bar (10,12)
Entrée Plat Escalope de poulet Salade verte et crudités de
salade bar (10,12) Jambon melon Purée d Ketchup 1 saison (10,12)
; averte oois chiches et Salade de taboulé (1,10,12)- e € gommes de terre (7)
R ere 10,12 \ Salade verte (10,12) S Plat '
p | (10,12) \ Poisson parié (1,3,4) W
Plat Plat végétarien ! petit déjeuner Sauce rémoulade (3,10) |
llini ricotta épinards || ambon végé melon (6) Plat végétarien { i) |
Torte (1,7) | Salade de taboulé {1,10,12) Steak de quinoa et haricots Excursion FEfpEOIs '
’ Salade verte (10,12) rouges (1,3) ]
e tomate ) , o R .
Sauc Ketchup Collation Plat végétarien
t Dessert Purée de pommes de terre (7) 0. it Cheévre pané (1,3,7)
pesser-t frais Corbeille de fruits frais Salade de carottes rapées Corbeille de i Sauce rémoulade (3,10}
Corbeille de fruits 4 (10,12) Bl (1)
. . Petit pois
Collation Collation Dessert
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de frujts frais
Activité: Gateau carotte, Lait chocolaté (7) Dessert
orave et chocolat (1,3,7) Yaourt stracciatella {7) | : Corbeille de fruits frais
petterave € Collation
Corbeille de fruits Collation
Verre de lait (7) q A
Céréales épeautre ay miel (1) Corbeille de fruits

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi : 3’4«- Les produits des producteurs Natur genéissen o Les produits de F'agriculture luxembourgeoise
Les produits du commerce équitable

' Les produits issus de I'agriculture biologique X . Les poissons issus d’une péche durable G u d d n
Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de V'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits @ coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques

tit
L’information sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos receties. Malgré tout, nous ne A p €
pouvons garantir 'absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.
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MAISON RELAIS s srp s
E——

Entrée
Salade bar (10,12)
salade verte et concombre
(10,12)

MEINDEN |

Plat

Tagliatelle {1,3)
sauce napolitaine
Eromage rape (7)

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits

fruits rouges (7)

m Les produits du commerce équitable

Fromage blanc au coulis de

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

DENSCHDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Salade tomates mozza
(7,10,12)

Plat
Tomates au thon (3,4,10)
Salade de riz (10,12)
Salade verte (10,12)

Plat végétarien
Tomates au Thonfu (3,10)
Salade de riz (10,12)
Salade verte (10,12)

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Lait (7)

Pain épeautre (1)
Beurre (7)
Confiture

| Les produits issus de I’agriculture biologique

————

Noix iS: ;

_ég,;.) Les produits des producteurs Natur genéissen

mm._

| METTWOCH

Entrée ‘*
Salade bar (10,12)

_ Dips légumes

Plat
Escalope de porc
Sauce créme champignons
(1,7)
Gromperekichelcher (1,3,7)
Brocolis

Plat végétarien
Steak épeautre vert (1,11)
Sauce créme champignons

e |
Gromperekichelcher (1.3,7)
Braocolis

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Pain des fleurs
Cottage cheese (7}

Mﬂﬂ

DONNESCHD
EN

Excursion Pic Nic

Collation
Corbeille de fruits
Jus de pommes
Galette deriz choco (7)

O34 Les poissons issus d’une péche durable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d'allergénes olimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne 1169/2011. -
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits & coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques
Linformation sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne

pouvons garantir 'absence totale de traces d’autres ollergénes que ceux indiqués.

_ —

mmmm Les produits de Iagriculture luxembourgeoise

FREIDEN

Entrée

Salade bar {10,12)
Salade verte et pasteque
(10,12)

Plat
CEufs brouillés (3,7)
Radiatori (1,3)
Ratatouille

Dessert
Activité : Cookie (1,3,6,7)

Collation
Corbeille de fruits

Gudden

A petit
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Vacances Eurest

MAISON RELAIS

T =
-

MEINDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Salade verte et macédoine de
légumes (10,12)

Plat
Ermincé de boeuf
Sauce aigre douce
pommes de terre roties
Courgettes

—— -

plat végétarien
Emincé de tofu (6)
Sauce aigre douce
pommes de tefre roties
Courgettes

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille dg fruits

Lait (7)
Cornflakes

Lt ———

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

Les produits du commerce équitable

DENSCHDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Salade verte et chou-fleur
(10,12)

Plat
Cabillaud (4)
Sauce olives et tomates
Riz complet
Carottes

Plat végétarien
Halloumi (7)
Sauce olives et tomates
Riz complet
Carottes

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Cake salé parmesan (1,3,7)

. .

3,’._-- Les produits des producteurs Natur genéissen

Les produits issus de I'agriculture biologique - JEr

| METTWOCH

, Entrée
Salade bar (10,12)
Salade verte et carottes répées

(10,12)
! Plat
. Boulette d’épeautre vert (1,11)
x Wrap (1)

Sauce fromage blanc (7)
1 Salade de boulghour {1,10,12)
Salade de concombre (10,12) #

Dessert
Glace vanille (7)

Collation
Salade de fryits
Galette de riz

DONNESCHD

ENgntrée
salade bar (10,12)

salade verte et crudités de
saison (10,12) 1

Plat o
Emincé de poulet sauce a
testragon (7)

Riz
Haricots verts

plat végétarien
Emincé de lamelle végé sauce
3 Vestragon 6,7
Riz
Haricots verts

Dessert .
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Lait (7)
Tartine (1)
geurre (7)
Confiture

__-—-‘-‘_-_

FREIDEN

Entrée
Salade bar (10,12}
Salade verte et mais (10,12)

Plat
Lasagne pur beeuf {1,7)
Salade verte (10,12) }

Plat végétarien
Lasagne au haché végé (1,6,7)
Salade verte {10,12)

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits [
Cake au chocolat {1,3,6,7)

i PR S ey e

e Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

Les poissons issus d’une péche durable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne 1165/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, 5=arachide, 6=soja, 7=lait, B=fruits a coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques
Linformation sur la présence d’allergénes tient compte des données récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne

pouvons garantir I’absence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.

Gudden

A peﬂt
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MAISON RELAIS

MEINDEN

Entrée

Salade bar (10,12)
Salade verte et cube de melon
(10,12)

Plat
saumon grillé (4)
purée de pommes de terre 7
Aubergine !

plat végétarien |
Hallourni grilté (7 \
purée de pommes de terre (7)
Aubergine

Dessert
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Jus d’orange
Yaourt 3 la cerise (7)

|t ———

DENSCHDEN

Entrée
Salade bar (10,12)
Salade verte et petit pois
{10,12)

Plat
CEuf dur (3)
Mayonnaise (3,10)
Salade de pates (1,10,12)
Salade verte (10,12)

Dessert
Glace yaourt mangue (7)

Collation
Corbeille de fruits
Lait (7)

Pain des fleurs
Gouda (7)

Eurest gére ses achats en accord avec le projet Natur genéissen et privilégie ainsi :

ﬂ Les produits du commerce équitable

- = -,

Entrée
Salade bar (10,12)

Salade verte et pois chiches
r (10,12)
,; Plat
# Spirelli (1,3)

Sauce fromage (1,7)
Salade verte (10,12)

Dessert
Corbeille de fruits frajs

Collation
Corbeille de fruits
Lait (7)
Céréales au miej (1)

#,_w Les produits des producteurs Natur genéissen

ﬁ Les produits issus de I"agriculture biologique

| METTWOCH

Menu vun der Woch vum 09/09/2024 bis 13/09/2024
Vacances

DONNESCHD

Entrée
Salade bar (10,12)
galade verte et betterave
{(10,12)

pokébow! poulet terriyaki
(1.6)

Riz
Edamame, avocat, carottes,
tomates

plat végétarien
pokébow! tofu fume terriyaki
(1.6)
Riz
Edamame, avocat, carottes,
fomates

Dessert |
Corbeille de fruits frais

Collation
Corbeille de fruits
Lait (7)

Tartine céréales (1)
Streich curry mangue (10)

pPlat \

N

° %

Eurest

FREIDEN

Fermé

—_—

=== Les produits de I'agriculture luxembourgeoise

Les poissons issus d’'une péche durable

Les présents menus respectent les dispositions légales en matiére d’allergénes alimentaires, conformément au réglement de I'Union Européenne 1169/2011.
1=gluten, 2=crustacés, 3=ceuf, 4=poisson, S=arachide, 6=soja, 7=lait, 8=fruits & coques, 9=céleri, 10=moutarde, 11=sésame, 12=sulfites, 13=lupin, 14=mollusques
Uinformation sur la présence d’allergé

tient c.

pte des donné

pouvons garontir Pabsence totale de traces d’autres allergénes que ceux indiqués.

récoltées pour chacun des ingrédients intégrés dans nos recettes. Malgré tout, nous ne

Gudden



